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פ ָּ ָּ כשתַׁש ִּ יּ י

וְאֵיךְ לֵהָנוֹת בַּחַיִּים?

בֵּן סוֹרֵר וּמוֹרֶה
בְּפָרָשַׁת הַשָּׁבוּעַ אָנוּ לוֹמְדִים עַל בֵּן סוֹרֵר וּמוֹרֶה )דְּבָרִים כא, יח 
יַיִן,  לֹג  חֲצִי  לִשְׁתּוֹת  צָרִיךְ  הַזֶּה הוּא  לַתֹּאַר  'לִזְכּוֹת'  כְּדֵי  וָהָלְאָה(, 

כְּ - 300 סמ"ק יַיִן, וְלֶאֱכוֹל תַרְטֵימַר בָּשָׂר, כְּ - 240 גְּרַם, וְבְּגִיל 
שְׁלֹשׁ עֶשְׂרֵה וְיוֹם אֶחָד, וּבְתוֹךְ שְׁלֹשָׁה חֳדָשִׁים מֵגִּיל זֶּה )עַיֵּן בָּרַמְבָּ"ם 
בְּהִלְכוֹת מַמְרִים פֶּרֶק ז הֲלָכָה ה – ו(. וְסוֹפוֹ שֶׁל אוֹתוֹ בֵּן סוֹרֵר וּמוֹרֶה 

שֶׁסּוֹקְלִים אוֹתוֹ )עַיֵּן דְּבָרִים כא, כא(.

הַגְּמָרָא )בְּסַנְהֶדְרִין דַּף עא עַמּוּד א( אוֹמֶרֶת, שֶׁלֹּא הָיָה וְלֹא יִהְיֶה כָּזֶה 
וְקַבֵּל  לִדְרֹשׁ  נִתְּנָה  הַזֹּאת  וְהַפָּרָשָׁה  וּמוֹרֶה,  סוֹרֵר  בֵּן  שֶׁל  מִקְרֶה 
הַבֵּן סוֹרֵר  שֶׁל  בַּדַּקֻּיּוֹת  פְּרָטִים  הַרְבֵּה  כָּךְ  כָּל  שֶׁיֵּשׁ  מִכֵּיוָן  שָׂכָר. 

וּמוֹרֶה שֶׁקָּשֶׁה מְאֹד מְאֹד שֶׁתִּהְיֶה כָּזֹאת מְצִיאוּת.

וְצָרִיךְ לְהָבִין, שֶׁהֲרֵי אִם הַתּוֹרָה הָיְתָה בֶּאֱמֶת רוֹצָה לִכְתֹּב לָנוּ 
דְּבָרִים רַק שֶׁל 'דְּרֹשׁ וְקַבֵּל שָׂכָר', הָיְתָה כּוֹתֶבֶת חֻקִּים וּמִשְׁפָּטִים 
שֶׁל מַלְאֲכֵי מְרוֹמִים, מַעֲשֵׂה מֶרְכָּבָה, וְכַדּוֹמֶה, דְּבָרִים שֶׁבֶּאֱמֶת אֵין 
בָּהֶם שׁוּם מַשֶּׁהוּ מַעֲשִׂי בִּשְׁבִילֵנוּ. וּמִזֶּה שֶׁבָּחֲרוּ דַּוְקָא אֶת הַנּוֹשֵׂא 
הַזֶּה שֶׁל בֵּן סוֹרֵר וּמוֹרֶה, מַשְׁמַע שֶׁבֶּאֱמֶת הַבֵּן סוֹרֵר וּמוֹרֶה עַצְמוֹ 

וּבְחוֹבַת הַדְּרִישָׁה וְהַלִּמּוּד יֵשׁ בּוֹ דָּבָר מַעֲשֵׂי בִּשְׁבִילֵנוּ.
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אֲכִילָה לְשֵׁם שָׁמַיִם
וּכְשֶׁנִּתְבּוֹנֵן נִרְאֶה שֶׁכְּנֶגֶד הַבֵּן סוֹרֵר וּמוֹרֶה הַגְּמָרָא )בֵּפְּסָחִים דַּף נז 
עַמּוּד א, וּבֵּכְּרִיתוּת דַּף כח עַמּוּד א( מְבִיאָה, שֶׁהָיָה כֹּהֵן גָּדוֹל שֶׁהָיָה אוֹכֵל 

אַרְבָּעִים סְאָה גּוֹזָלוֹת בְּקִנּוּחַ סְעוּדָה )לְפִי רַבִּי חַיִּים נָאֶה זֶה 331 לִיטֶר, 
וּלְפִי הַחֲזוֹן אִישׁ זֶה 648 לִיטֶר(, כַּמֻּיּוֹת אַדִּירוֹת שֶׁל עוֹפוֹת. וּמִיָּמָיו, לֹא 

הָיָה נוֹתָר בַּמִּקְדָּשׁ. לְקָרְבָּן יֵשׁ זְמַנִּים עַד מָתַי צָרִיךְ לֶאֱכֹל אוֹתוֹ: 
אִם זֶה שְׁלָמִים – שְׁנֵי יָמִים וְלַיְלָה אֶחָד )זְבָחִים פֶּרֶק ה מִשְׁנָה ז(. אִם 
זֶה קָרְבַּן פֶּסַח - עַד חֲצוֹת )שָׁם מִשְׁנָה ח(. וְהוּא הָיָה דּוֹאֵג שֶׁלֹּא יִהְיֶה 
נוֹתָר, וְהָיָה אוֹכֵל אֶת כָּל הַבָּשָׂר בְּבֵית הַמִּקְדָּשׁ. וְיָצְאָה כְּמִין בַּת 
קוֹל מֵהָעֲזָרָה, שֶׁהִזְמִינָהּ אֶת אוֹתוֹ כֹּהֵן שֶׁיָּבֹא לֶאֱכֹל מִקָּדְשֵׁי שָׁמַיִם.

וּבְּמָה הוּא שׁוֹנֶה מֵהַבֵּן סוֹרֵר וּמוֹרֶה?



שְׁתֵּי תְּפִיסוֹת קִיצוֹנִיּוֹת
יֵשׁ אֲנָשִׁים שֶׁאוֹמְרִים: "מָה פִּתְאוֹם לֵהָנוֹת בָּעוֹלָם הַזֶּה? הָעוֹלָם 
הַזֶּה נוֹעַד לְסֵבֶל! אִי אֶפְשָׁר לֵהָנוֹת". וּמִנֶּגֶד יֵשׁ שֶׁאוֹמְרִים: "רַק 
כב,  )יִשַׁעַיָה  נָמוּת"  מָחָר  כִּי  וְשָׁתוֹ  "אָכוֹל  שֶׁיּוֹתֵר".  וְכַמָּה  לֵהָנוֹת! 
יג( יֵשׁ עֵדוֹת מְסֻיָּמוֹת שֶׁבִּשְׁבִילָם אִם אַתָּה מֵבִיא שְׁנִיצֶל אַתָּה לֹא 
בְּשָׂרִי בִּכְלָל, אוֹמְרִים לְךָ "זֶה 'לֹא יִלְבַּשׁ גֶּבֶר שִׂמְלַת אִשָּׁה', מָה 

אַתָּה אוֹכֵל שְׁנִיצֶל, מָה אַתָּה אִשָּׁה? אוֹכְלִים בָּשָׂר!".

וּמִצַּד אֶחָד הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בָּרָא עוֹלָם כָּל כָּךְ יָפֶה עִם הַרְבֵּה 
הֲנָאוֹת מֻתָּרוֹת, וּמִצַּד שֵׁנִי נִצְטַוִּינוּ "וְהִתְקַדִּשְׁתֶּם וִהְיִיתֶם קְדֹשִׁים" 
וְהָא  א(  עַמּוּד  כ  דַּף  )יְבָמוֹת  לְךָ'  בַּמֻּתָּר  עַצְמְךָ  'קַדֵּשׁ  מד(,  יא,  )וַיִּקְרָא 

כֵּיצַד?
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הַכֹּל תָּלוּי בַּכַּוָּנָה
הַאִם  הַאֲכִילָה,  בִּשְׁעַת  בַּכַּוָּנָה  תָּלוּי  הַכֹּל  פְּשׁוּטָה,  וְהַתְּשׁוּבָה 
כַּוָּנָתְךָ לְשֵׁם שָׁמַיִם – "רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, אֲנִי אוֹכֵל עַכְשָׁו סְטֵייק 
שֶׁהַבָּשָׂר הוּא מְחַזֵּק וַאֲנִי רוֹצֶה אַחַר כָּךְ לִלְמֹד טוֹב, וְלַעֲשׂוֹת אֶת 
אוֹמֵר  הָאָדָם  הַבְּרָכָה  וּבִשְׁעַת  אוֹתִי".  שֶּׁמַּשְׂבִּיעַ  מַה  וְזֶה  רְצוֹנְךָ, 
וּמְכַוֵּן: "בָּרוּךְ אַתָּה ה' - אֲדוֹן הַכֹּל, הָיָה הֹוֶה וְיִהְיֶה, אַתָּה מְקוֹר 
כָּל הַבְּרָכוֹת וְהַשֶּׁפַע, אֱלֹקֵינוּ – אַתָּה תַּקִּיף וּבַעַל הַיְּכֹלֶת וּבַעַל כָּל 
הַכֹּחוֹת כֻּלָּם, מֶלֶךְ הָעוֹלָם – אַתָּה בּוֹרֵא עוֹלָם הַמֶּלֶךְ שֶׁל הָעוֹלָם, 
"שֶׁהַכֹּל נִהְיָה בִּדְבָרוֹ" - הַכֹּל נִהְיָה בַּדִּבּוּר שֶׁלְּךָ, גַּם הַסְּטֵייק הַזֶּה, 
גַּם הַפָּרָה. וְכָל הַהִתְנַהֲלוּת שֶׁל הָעוֹלָם הִיא עַל פִּי הָרָצוֹן הָאֱלֹקִי, 
גַּם מַה שֶּׁהַפָּרָה נוֹלְדָה וְגָדְלָה וְאָכְלָה עֵשֶׂב עַד שֶׁזֶּה הִגִּיעַ לַצַּלַּחַת 
הַכֹּל הוּא מֵאֵת הַבּוֹרֵא בָּרוּךְ הוּא. אַשְׁרֶיךָ וְטוֹב לָךְ. קַל וָחֹמֶר אִם 
יוֹסֵף  רַבִּי  פֶּרֶק!  סִיּוּם  אֲפִלּוּ  אוֹ  מַסֶּכֶת,  סִיּוּם  מִצְוָה,  סְעוּדַת  זוֹ 
הָיִינוּ עוֹשִׂים סְעוּדָה עַל  'שֶׁבַּשָּׁנִים הַטּוֹבוֹת  מַשָּׁאשׁ זצ"ל כּוֹתֵב: 
כָּל סִיּוּם פֶּרֶק, וְרַק אַחַר כָּךְ כְּשֶׁהִתְקַלְקֵל הַזְמָן עָשׂוּ סְעוּדָה רַק 
עַל סִיּוּם מַסֶּכֶת שְׁלֵמָה. מְסִבָּה!' )שׁוּ"ת מַיִם חַיִּים סִימָן קעט עַמּוּד קנג(. 
לְדֻגְמָא, בְּמַסֶּכֶת שַׁבָּת עֶשְׂרִים וְאַרְבָּעָה פְּרָקִים - תַּעֲשֶׂה עֶשְׂרִים 
וְאַרְבַּע מְסִבּוֹת, וְעוֹד מְסִבָּה גְּדוֹלָה בַּסִּיּוּם. הַתּוֹרָה אוֹהֶבֶת מְסִבּוֹת 
כְּשֶׁמְּדֻבָּר בִּמְסִבּוֹת שֶׁל מִצְוָה, וְזֶה הַיְסוֹד שֶׁכָּתוּב 'כָּל מַעֲשֶׂיךָ יִהְיוּ 
לְשֵׁם שָׁמַיִם' )אָבוֹת פֶּרֶק ב מִשְׁנָה יב(. אַתָּה אוֹכֵל אֶת זֶה, אַתָּה עוֹשֶׂה 
בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  מִזֶּה,  שֶׁתֵּהָנֶה  בְּעָיָה  אֵין  מִזֶּה?  נֶהֱנֶה  אַתָּה  זֶה,  אֶת 
הוּא לֹא רוֹצֶה שֶׁתִּסְבֹּל. הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא לֹא רוֹצֶה שֶׁתִּהְיֶה סַגְּפָן.



הַהַקְפָּדָה שֶׁל הַתּוֹרָה
וְזֶה מַה שֶּׁהַגְּמָרָא מְלַמֶּדֶת אוֹתָנוּ: 'תַּנְיָא, רַבִּי יוֹסֵי הַגְּלִילִי אוֹמֵר: 
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הָאִיטַלְקִי  יַיִן  לֹג  חֲצִי  וְשָׁתָה  בָּשָׂר  תַּרְטֵימַר  זֶה  שֶׁאָכַל  מִפְּנֵי  וְכִי 
אָמְרָה תּוֹרָה יֵצֵא לְבֵית דִּין לִסָּקֵל? אֶלָּא, הִגִּיעָה תּוֹרָה לְסוֹף דַּעְתּוֹ 
שֶׁל בֶּן סוֹרֵר וּמוֹרֶה, שֶׁסּוֹף מְגַמֵּר נִכְסֵי אָבִיו וּמְבַקֵּשׁ לִמּוּדוֹ וְאֵינוֹ 
מוֹצֵא, וְיוֹצֵא לְפָרָשַׁת דְּרָכִים וּמְלַסְטֵם אֶת הַבְּרִיּוֹת. אָמְרָה תּוֹרָה: 
יָמוּת זַכַּאי וְאַל יָמוּת חַיָּב' )סַנְהֶדְרִין דַּף עב עַמּוּד א(. הֲרֵי שֶׁאֵין אִסּוּר 
אֵין לוֹ  עַצְמָהּ, שֶׁאִם  בִּפְנֵי  כְּמַטָּרָה  בַּהֲנָאָה  אֶלָּא  הָאֲכִילָה,  בְּעֶצֶם 
לוֹ  לָמָּה  לֹא  שֶׁאִם  עָלֶיהָ,  נֶפֶשׁ  לִמְסֹר  מוּכָן  הוּא  הַזּוֹ  הַהֲנָאָה  אֶת 

חַיִּים, וְעַל זֶה הִקְפִּידָה הַתּוֹרָה.



 מַלְאָךְ אוֹ שָׂרָף?
שָׁנָה  כְּמָאתַיִם  לִפְנֵי  שֶׁהָיָה  זצ"ל  מִקּוֹצְק  הָאַדְמוֹ"ר  בִּזְמַן  הָיָה 
בְּשַׁבָּת  אֲבָל  לְשָׁבוּעַ,  מִשָּׁבוּעַ  צָם  שֶׁהָיָה  וּמְפֻרְסָם  צַדִּיק  אַדְמוֹ"ר 
כָּל מַה שֶּׁמְּבִיאִים לוֹ הוּא אוֹכֵל. הָאַדְמוֹ"ר מִקּוֹצְק הִכִּיר בְּגַדְלוּתוֹ 
וּבִקְדֻשָּׁתוֹ, וְהִזְמִין אוֹתוֹ אֵלָיו לְשַׁבָּת. אוֹתוֹ אַדְמוֹ"ר סֵרַב בְּטַעֲנָה: 
הִתְחַיֵּב  מִקּוֹצְק  הָאַדְמוֹ"ר  בִּשְׁבִילוֹ!.  אֹכֶל  מַסְפִּיק  יִהְיֶה  שֶׁלֹּא 
לְהָבִיא שֶׁפַע שֶׁל אֹכֶל לְשֻׁלְחַן הַשַּׁבָּת. הוּא בִּקֵּשׁ מִכָּל חֲסִידֵי קוֹצְק 
שֶׁפַע  הֵבִיאוּ  וְכֻלָּם  קָדוֹשׁ.  אַדְמוֹ"ר  אוֹתוֹ  שֶׁל  בְּאֵרוּחַ  לְהִשְׁתַּתֵּף 

מַאֲכָלִים "אִישׁ כְּמַתְּנַת יָדוֹ" )דְּבָרִים טז, יז( לִכְבוֹד הָאַדְמוֹ"ר.

ובשבת קודש הגיע הָאַדְמוֹ"ר הָאוֹרֵחַ הִגִּיעַ, עוֹשֶׂה קִדּוּשׁ, "יוֹם 
אֶת  לֶאֱכֹל  וּמַתְחִיל  מְבָרֵךְ  יָדַיִם  נוֹטֵל  הַיַּיִן.  אֶת  שׁוֹתֶה  הַשִּׁשִּׁי", 
הַחַלּוֹת, וּלְאַט לְאַט גּוֹמֵר אֶת הַחַלָּה הָרִאשׁוֹנָה, וּלְאַחֲרֶיהָ גַּם אֶת 
הַחַלּוֹת  שְׁאָר  אֶת  מִכֵּן  וּלְאַחַר  מִשְׁנֶה,  הַלֶּחֶם  שֶׁל  הַשְּׁנִיָּה  הַחַלָּה 
הַדָּגִים,  הַסִּיר שֶׁל  כְּשֶׁהִגִּישׁוּ אֶת  לֶאֱכֹל.  צְרִיכִים  הָיוּ  שֶׁהַחֲסִידִים 
'שִׁירַיִּים', אֲבָל הוּא אָכַל אֶת כָּל  וְיַשְׁאִיר  יֹאכַל  חִכּוּ שֶׁהָאַדְמוֹ"ר 
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הַדָּבָר  יִתָּכֵן  אֵיךְ  הִתְפַּלְּאוּ  הַחֲסִידִים  כְּלוּם.  נִשְׁאַר  וְלֹא  הַסִּיר, 
הַזֶּה?

הִזְדָּרְזוּ הַחֲסִידִים לְהַגִּישׁ לוֹ אֶת הַמָּרָק וְהוּא אוֹכֵל אֶת כָּל מֶה 
עוֹף  לְעוֹפוֹת  עוֹבֵר  הוּא  מִכֵּן  לְאַחַר  נִגְמָר,  וְהַסִּיר  לוֹ  שֶׁמְּבִיאִים 
אַחֲרֵי עוֹף "עוֹדוֹ בְּכַפּוֹ יִבְלָעֶנָּה" )עֵין יְשַׁעְיָה כח, ד(, וּכְשֶׁהוּא מְסַיֵּם 
אֶת  לוֹ  מַגִּישִׁים  וְהֵם  לֶאֱכֹל?",  מַשֶּׁהוּ  עוֹד  יֵשׁ  "אִם  שׁוֹאֵל:  הוּא 
הַחַמִּין שֶׁל מָחָר, וּלְאַט לְאַט יוֹרֵד הַמִּפְלָס שֶׁל הַסִּיר מוּל עֵינֵיהֶם 
מֶה  בְּכָל  אַדְמוֹ"ר  קִנֵּחַ אוֹתוֹ  וּכְשֶׁסִּיֵּם  הַחֲסִידִים,  שֶׁל  הַמִּשְׁתָּאוֹת 
לוֹ  וּכְשֶׁהוֹדִיעוּ  מַלְכָּה',  וּ'מִלְוָה  שְׁלִישִׁית  לִסְעוּדָה  מְיֹעָד  שֶׁהָיָה 
וְאָמַר  מִקּוֹצְק  הָאַדְמוֹ"ר  אֶל  פָּנָה  הוּא  נִגְמַר  שֶׁהָאֹכֶל  הַחֲסִידִים 
לוֹ: "אָמַרְתִּי לִכְבוֹדוֹ שֶׁהָאוֹכֵל לֹא יַסְפִּיק!" הָאַדְמוֹ"ר מִקּוֹצְק הָיָה 
מֻפְתָּע מְאֹד וְאָמַר לוֹ: "יָדַעְתִּי שֶׁהָרַב מַלְאָךְ, אֲבָל לֹא שָׂרָף!" אוֹתוֹ 
רוּחָנִית  לַאֲכִילָה  הָאֹכֶל  כָּל  אֶת  לַהֲפֹךְ  אֵיךְ  יָדַע  קָדוֹשׁ  אַדְמוֹ"ר 
שֶׁלֹּא תּוֹפֶסֶת מָקוֹם מֵעֵין הַמָּן שֶׁהָיוּ אוֹכְלִים אֲבוֹתֵינוּ בַּמִּדְבָּר )עַיֵּן 

בְּיוֹמָא דַּף עה עַמּוּד ב(.



בְּשֵׁם ה' נַזְכִּיר

וּמִכָּאן מַגִּיעִים גַּם כֵּן לִשְׁאָר הַהֲנָאוֹת הַמֻּתָּרוֹת, אָמַר לִי פַּעַם 
אָמַרְתִּי  מִמְּלוֹנוֹת",  לֵהָנוֹת  אָסוּר  לִמְלוֹנוֹת,  לָלֶכֶת  "אָסוּר  אֶחָד: 
לוֹ: "כָּתוּב בַּתּוֹרָה שֶׁמֹּשֶׁה רַבֵּנוּ הָלַךְ לְמָלוֹן – 'וַיְהִי בַדֶּרֶךְ בַּמָּלוֹן'" 
ה'  'וַיְבַקֵּשׁ  כָּתוּב  שָׁם  אֲבָל  "כֵּן,  לִי:  אָמַר  הוּא  אָז  כד(.  ד,  )שְׁמוֹת 

הֲמִיתוֹ'" )שָׁם(. אֵיזוֹ טָעוּת הָיְתָה לוֹ, הֲלֹא חֲזַ"ל מְפָרְשִׁים שֶׁמֹּשֶׁה 
רַבֵּנוּ נֶעֱנַשׁ עַל שֶׁבִּטֵּל מִצְוַת מִילָה לִבְנוֹ )רָשִׁ"י שָׁם(, וְהוּא הִגִּיעַ מִזֶּה 
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לְחִיּוּב מִיתָה לְמִי שֶׁהוֹלֵךְ לְבֵית מָלוֹן – זוֹ לֹא תּוֹרָה! זֶה סִלּוּף!.

אֵין בְּעָיָה לָלֶכֶת לְבֵית מָלוֹן, אֵין בְּעָיָה לָלֶכֶת לְכָל מָקוֹם שֶׁאַתָּה 
רוֹצֶה, רַק בְּלִי לְבַטֵּל מִצְוֹת, לֹא לְבַטֵּל תְּפִלָּה בְּצִבּוּר, לֹא לְבַטֵּל 
קְדֻשָּׁה.  שֶׁל  עִנְיָנִים  לְבַטֵּל  לֹא  כַּמּוּבָן  תְּפִלָּה,  לְבַטֵּל  לֹא  תְּפִלִּין, 
תֵּלֵךְ לִמְקוֹמוֹת שֶׁאֵין חֲשַׁשׁ פְּרִיצוּת. וְאִם אַתָּה יָכוֹל לָבוֹא וְלֵהָנוֹת 
מֵהַהֲנָאוֹת הַמֻּתָּרוֹת – אַשְׁרֶיךָ בָּעוֹלָם הַזֶּה. הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא שָׂמֵחַ: 
"תִּרְאוּ אֶת הַבֵּן שֶׁלִּי, יִשְׂרָאֵל אֲשֶׁר בְּךָ אֶתְפָּאָר, נֶהֱנֶה מֵהַהֲנָאוֹת 
שֶׁעָשִׂיתִי בָּעוֹלָם, וְהוּא נֶהֱנֶה רַק בָּאֹפֶן הַמֻּתָּר וְלֹא נִכְשָׁל בִּדְבָרִים 

אֲסוּרִים".

הֲלָכָה  ד  פֶּרֶק  )בְּקִדּוּשִׁין  הַיְּרוּשַׁלְמִי  מִדִּבְרֵי  רְאָיָה  גַּם  זֶה  עַל  יֵשׁ 
עֵינוֹ  שֶּׁרָאָת  מַה  כָּל  עַל  הַדִּין  אֶת  לִתֵּן  אָדָם  עָתִיד  שֶׁאוֹמֵר:  יב(, 

חֲסֵרוֹת  וְכִי  הַדִּין'?  אֶת  לִתֵּן  אָדָם  'עָתִיד  הַפֵּרוּשׁ  מַה  אָכַל.  וְלֹא 
תְּפִלָּה לֹא  עִם  מָה  בִּטּוּל תּוֹרָה?  עִם  מָה  לְהַעֲנִישׁ אוֹתוֹ?  עֲבֵרוֹת 
בְּכַוָּנָה? אַתֶּם יוֹדְעִים מַה זֶּה תְּפִלָּה בְּלִי כַּוָּנָה? כָּל אָדָם בַּתְּפִלָּה 
מְטַיֵּל, הַמַּחְשָׁבָה שֶׁלּוֹ מְטַיֶּלֶת בְּכָל הַמְּקוֹמוֹת. הוּא רַק מַתְחִיל "ה' 
רוֹצֶה  אֵלִיזֶה.  בַּשָּׁאנְז  בְּפָרִיז  כְּבָר  שֶׁלּוֹ  הָרֹאשׁ   - תִּפְתָּח"  שְׂפָתַי 
לְהַגִּיעַ לִנְיוּ יוֹרְק, "בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ וֵאלֹקֵי אֲבוֹתֵינוּ" – וְהוּא 
כְּבָר נִמְצָא שָׁם בִּנְיוּ יוֹרְק. הָיָה אוֹמֵר עַל זֶה הָרַב יַעֲקֹב גָּלִינְסְקִי 
זַצַ"ל, שֶׁזֶּה מַה שֶּׁכָּתוּב "אֵלֶּה בָרֶכֶב וְאֵלֶּה בַסּוּסִים וַאֲנַחְנוּ בְּשֵׁם 
מִמָּקוֹם  לְהַגִּיעַ  שֶׁרוֹצֶה  אֶחָד  כָּל  ח(  כ,  )תְּהִלִּים  נַזְכִּיר"  אֱלֹקֵינוּ  ה' 
לְמָקוֹם, הוּא צָרִיךְ רֶכֶב אוֹ סוּסִים, אֲבָל "אֲנַחְנוּ בְּשֵׁם ה' אֱלֹקֵינוּ 
בְּכָל  נִמְצָאִים  כְּבָר   - תִּפְתָּח"  שְׂפָתַי  "ה'  אוֹמְרִים  רַק   - נַזְכִּיר" 
עֶשְׂרֵה  שְׁמוֹנֶה  שֶׁסִּיֵּם  שֶׁאַחֲרֵי  אֶחָד  אָדָם  הָיָה  בָּעוֹלָם.  הַמְּקוֹמוֹת 
מַה  עֲלֵיכֶם!  שָׁלוֹם  הַבָּא!  בָּרוּךְ  "אוֹ,  לוֹ:  אָמַר  שֶׁלּוֹ,  חָבֵר  הִגִּיעַ 
לוֹ  אוֹמֵר  פֹּה!"  אֲנִי  עַכְשָׁו?  רוֹצֶה  אַתָּה  "מָה  לוֹ  אוֹמֵר  שְּׁלוֹמְךָ?" 
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בְּאִיטַלְיָה,  יוֹרְק,  בִּנְיוּ  הָיִיתָ  שֶׁלְּךָ  שֶׁבַּתְּפִלָּה  רָאִיתִי  אֲבָל  "כֵּן, 
בִּסְפָרַד, הָיִיתָ בְּכָל הַמְּקוֹמוֹת". מְסַפְּרִים שֶׁפַּעַם אַחַת אָדָם בְּאֶמְצַע 
הַתְּפִלָּה שֶׁלּוֹ רָאוּ אוֹתוֹ מְסַמֵּן עִם הָאֶצְבְּעוֹת שְׁתַּיִם, שְׁתַּיִם, וְלֹא 
הֵבִינוּ מַה זֶּה שְׁתַּיִם שְׁתַּיִם? מַה זֶּה, תְּנוּעָה חֲדָשָׁה בְּאֶמְצַע שְׁמוֹנֶה 
עֶשְׂרֵה? אַחֲרֵי הַתְּפִלָּה שָׁאֲלוּ אוֹתוֹ מַה זֶּה, וְהוּא אָמַר לָהֶם: "אֵיךְ 
שֶׁהִתְחַלְתִּי 'ה' שְׂפָתַי תִּפְתָּח' - הַמֹּחַ שֶׁלִּי כְּבָר טָס, בָּחַרְתִּי לָטוּס 
לִנְיוּ יוֹרְק. בַּדֶּרֶךְ אֲנִי מַגִּיעַ לַדְּיוּטִי פְרִי וְשָׁם בְּדִיּוּק רָצִיתִי לִקְנוֹת 
סִיגַרְיוֹת. שָׁאֲלָה אוֹתִי הַמּוֹכֶרֶת כַּמָּה פָּאקֵטִים סִיגַרְיוֹת אֲנִי צָרִיךְ, 
אֲבָל הָיִיתִי בְּאֶמְצַע תְּפִלָּה וְלֹא יָכֹלְתִּי לַעֲנוֹת, אָז סִמַּנְתִּי לָהּ עִם 
הָאֶצְבָּעוֹת 'שְׁתַּיִם, שְׁתַּיִם'. זֶה נִקְרָא "אֵלֶּה בָרֶכֶב וְאֵלֶּה בַסּוּסִים 
וַאֲנַחְנוּ בְּשֵׁם ה' אֱלֹקֵינוּ נַזְכִּיר". בֶּן אָדָם הָרֹאשׁ שֶׁלּוֹ בַּדְּיוּטִי פְרִי 
בְּאֶמְצַע הַתְּפִלָּה. אָז יֵשׁ הַרְבֵּה דְּבָרִים שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא יָכוֹל 
לָבוֹא וְלִתְפֹּס אוֹתָנוּ. וּמָה אוֹמֵר הַיְּרוּשַׁלְמִי? "עָתִיד אָדָם לִתֵּן אֶת 
הַדִּין עַל כָּל מַה שֶּׁרָאֲתָה עֵינוֹ וְלֹא אָכַל". וְכַּמְּבֹאָר בַּמִּדְרָשׁ )רַבָּה 
פָּרָשָׁה ז סִימָן יג( 'בְּשָׁעָה שֶׁבָּרָא הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא אֶת אָדָם הָרִאשׁוֹן 

נָטְלוּ וְהֶחֱזִירוּ עַל כָּל אִילָנֵי גַּן עֵדֶן וְאָמַר לוֹ רְאֵה מַעֲשַׂי כַּמָּה נָאִים 
וּמְשֻׁבָּחִין הֵן וְכָל מָה שֶׁבָּרָאתִי בִּשְׁבִילְךָ בָּרָאתִי, תֵּן דַּעַתְךָ שֶׁלֹּא 

תְּקַלְקֵל וְתַחֲרִיב אֶת עוֹלָמִי'.



רֵבִּי בְּדוֹרוֹ
וְלִפְנֵי  הַזֶּה,  מֵהָעוֹלָם  נֶהֱנָה  לֹא  רֵבִּי  הֲרֵי  שֶׁיִּשְׁאֲלוּ:  כַּמָּה  יֵשׁ 
נֶהֱנֵיתִי  "לֹא  וְאָמַר:  מַעְלָה  כְּלַפֵּי  אֶצְבְּעוֹתָיו  עֶשֶׂר  זָקַף  פְּטִירָתוֹ 
מֵהָעוֹלָם הַזֶּה אֲפִלּוּ בְּאֶצְבַּע קְטַנָּה!" )כְּתוּבּוֹת דַּף קד עַמּוּד א(, אֲנַחְנוּ 
בַּדּוֹר הַזֶּה לֹא בַּדַּרְגָּה הַזֹּאת. וְעִקַּר הָעֲבוֹדָה בַּדּוֹר לְהַרְאוֹת לְכֻלָּם, 
יַחְסְרוּ כָל טוֹב" )תְּהִלִּים לד, יא( שֶׁחַיֵּי תּוֹרָה הֵם  "שֶׁדּוֹרְשֵׁי ה' לֹא 
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חַיֵּי הַהֲנָאָה הַמֻּשְׁלֶמֶת, וּמִי שֶׁיֵּשׁ לוֹ חַיֵּי תּוֹרָה יֵשׁ לוֹ גַּם עוֹלָם הַזֶּה 
וְגַם עוֹלָם הַבָּא. "הַבֹּטְחִים בַּה' כְּהַר צִיּוֹן לֹא יִמּוֹט לְעוֹלָם יֵשֵׁב" 

)תְּהִלִּים קכה, א(,

זֶה עִקַּר הַחִנּוּךְ וְעִקַּר הַהַנְהָגָה שֶׁצָּרִיךְ לְלַמֵּד וּלְחַנֵּךְ אֶת הַיְּלָדִים, 
וְדַי  סִפּוּקָם  דַּי  לָהֶם  מְסַפֵּק  וָהּ'  נַחֲלָתָם  הַתּוֹרָה ה' הוּא  שֶׁלּוֹמְדֵי 

צָרְכֵיהֶם )עַיֵּן בְּרַמְבַּ"ם הִלְכוֹת שְׁמִטָּה וְיוֹבֵל פֶּרֶק יג הֲלָכָה יג(

וְלָכֵן אֲפִלּוּ שֶׁהַתּוֹסָפוֹת בִּכְתֻבּוֹת )שָׁם דִּבּוּר הַמַּתְחִיל לֹא( מְבִיאִים 
בְּשֵׁם הַמִּדְרָשׁ )עַיֵּן בְּתַנָּא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ רַבָּה פֶּרֶק כו( 'עַד שֶׁאָדָם מִתְפַּלֵּל 
שֶׁיִּכָּנֵס תּוֹרָה לְתוֹךְ גּוּפוֹ, יִתְפַּלֵּל שֶׁלֹּא יִכָּנְסוּ מַעֲדַנִּים לְתוֹךְ גּוּפוֹ', 
הוּא  וְתוֹעֶלֶת,  מִצְוָה  לְצֹרֶךְ  כַּוָּנוֹת  הֲנָאוֹתָיו  בְּכָל  מַכְנִיס  כְּשֶׁאָדָם 

הוֹפֵךְ אֶת אֲכִילָתוֹ וַהֲנָאוֹתָיו לַעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, הַכֹּל תָּלוּי בַּכַּוָּנָה.



יְצִיאָה לְחוּ"ל
אֶחָד מִגְּדוֹלֵי הַדּוֹר הַגָּאוֹן הָרַב וָאזְנֶר זַצַ"ל, שָׁאֲלוּ אוֹתוֹ אִם מֻתָּר 
לָצֵאת לְטַיֵּל בְּחוּץ לָאָרֶץ, וְהוּא עָנָה: "שֶׁמֵּעִקַּר הַדִּין אָסוּר, אֲבָל 
אִם הָאָדָם הוֹלֵךְ וּמִתְכַּוֵּן לֵהָנוֹת מִנִּפְלְאוֹת הַבְּרִיאָה – מֻתָּר" )שֵׁבֶט 
הַלֵּוִי חֵלֶק ה סִימָן קעג(. מָה הַהֶסְבֵּר בָּזֶה? שֶׁכְּשֶׁאַתָּה יוֹצֵא לְהִתְפַּעֵל 

יִשְׂרָאֵל.  מֵאֶרֶץ  לָצֵאת  מֻתָּר  מִצְוָה  וּלְצֹרֶךְ   – מִצְוָה  זוֹ  מֵהַבְּרִיאָה 
וְזוֹ דֶּרֶךְ הַיְשָׁרָה שֶׁיָּבֹר לוֹ הָאָדָם, בִּמְיֻחָד בְּחִנּוּךְ עִם יְלָדָיו. וְאָדָם 
שֶׁלּוֹקֵחַ אֶת כָּל הַמִּשְׁפָּחָה שֶׁלּוֹ לְבֵית מָלוֹן, כַּמּוּבָן כְּשֶׁאֵין חֲשָׁשׁוֹת 
שֶׁל צְנִיעוּת, כַּשְׁרוּת וְכַדּוֹמֶה, וְשׁוֹמֵר עֲלֵיהֶם, אַשְׁרָיו וְאַשְׁרֵי חֶלְקוֹ. 
וּבִמְיֻחָד אִם הֵם בַּחוּרֵי יְשִׁיבָה וְהֵם צְרִיכִים לִנְפֹּשׁ קְצָת, "וְקוֹיֵ ה' 
יַחֲלִיפוּ כֹּחַ" )יִשַׁעְיָהוּ מ, לא( וְהוּא לוֹקֵחַ אוֹתָם לְטַיֵּל בְּמָקוֹם כָּשֵׁר 

הוּא יָכוֹל אֲפִלּוּ לְשַׁלֵּם אֶת זֶה מִכַּסְפֵּי מַעֲשֵׂר.
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יִתְלֶה  לֹא  לְעוֹלָם  מְאַפְשֵׁר,  לֹא  שֶׁלּוֹ  הַפִינַנְסִי  הַמַּצָּב  אִם  וְגַם 
חַטָּאת  "לַפֶּתַח  כִּי  קָשֶׁה,  בְּפַרְנָסָה  שֶׁהַמַּצָּב  בְּזֶה  הַיְּצִיאָה  אִי  אֶת 
רוֹבֵץ" )בְּרֵאשִׁית ד, ז( שֶׁיִּגְרֹם לִבְנֵי בֵּיתוֹ לְהָבִין כְּאִלּוּ הַתּוֹרָה חָלִילָה 
אַשְׁמָה בַּמֶּה שֶׁהֵם לֹא הוֹלְכִים, וִיחַפֵּשׂ תַּחְלִיפִים רְאוּיִים וָהֳגָנִים, 

"וּתְשׁוּעָה בְּרוֹב יוֹעֵץ" )מִשְׁלֵי יא, יד(.



הַשְׁפָּעַת הַחִנּוּךְ
אָמַר לִי יְדִידִי הָרַב בִּנְיָמִין אֲלִימִי שֶׁיִּחְיֶה - הוּא בְּמֶשֶׁךְ הַשָּׁנִים 
אֲנִי  שֶׁלִּי  "מֵהַנִּסָּיוֹן   - הַסִּגְנוֹנוֹת  מִכָּל  בַּחוּרִים  לְאַלְפֵי  וְסִיַּע  עָזַר 
לְטִיּוּלִים,  לְהוֹצִיא אוֹתָם  שֶׁלּוֹ  לַיְלָדִים  דָּאַג  שֶׁלֹּא  מִי  שֶׁכָּל  רוֹאֶה 
לְפַנֵּק אוֹתָם, כִּי הוּא קַמְצָן אוֹ מִכָּל תֵּרוּץ אַחֵר, הַיְלָדִים שֶׁלּוֹ נָשְׁרוּ 

וְעָזְבוּ אֶת הַדָּת". הַשֵּׁם יְרַחֵם!!!

אוּלַי אַתָּה אוֹהֵב לִהְיוֹת עִם פַּרְצוּף שֶׁל תִּשְׁעָה בְּאָב כָּל הַזְּמַן, 
אוּלַי אַתָּה אוֹהֵב חֻמְרוֹת וּמַכְנִיס לַמַּחְשֵׁב אֶת הַדִּיסְק אוֹן קִי כָּל 
הַזְּמַן כְּדֵי לִרְאוֹת: "הִתְקַבְּלָה חֻמְרָה חֲדָשָׁה". אֲבָל הַיְלָדִים שֶׁלְּךָ לֹא 
בַּדַּרְגָּה שֶׁלְּךָ, הֵם לֹא מְעֻנְיָנִים בַּחֻמְרוֹת וּבַדֶּרֶךְ שֶׁבָּחַרְתָּ לְעַצְמְךָ. 
"אָסוּר  דָּבָר  וְכָל  בְּאָב  תִּשְׁעָה  שֶׁל  פַּרְצוּף  עִם  תָּבוֹא  אַתָּה  אִם 
אָסוּר" - הַיְלָדִים שֶׁלְּךָ יִמְצְאוּ פֶּתַח אַחֵר לְמִלּוּט, שֶׁאַתָּה תִּתְחָרֵט 
מַה  תֶּאֱסֹר  אַל  דְּבָרִים,  הִתִּירָה  הַתּוֹרָה  טִפֵּשׁ!  תִּהְיֶה  אַל  זֶה.  עַל 
שֶּׁהַתּוֹרָה הִתִּירָה. 'כְּשֵׁם שֶׁאָסוּר לְטַהֵר אֶת הַטָּמֵא כָּךְ אָסוּר לְטַמֵּא 
לְהַתִּיר  וְכְּמוֹ שֶׁאָסוּר  הֲלָכָה ג(,  פֶּרֶק ה  )יְרוּשַׁלְמִי תְּרוּמוֹת  הַטָּהוֹר'  אֶת 
אֶת הָאָסוּר, כָּכָה גַּם אָסוּר לֶאֱסֹר אֶת הַמֻּתָּר )תְּשׁוּבוֹת מַיְמוֹנִיּוֹת קְדֻשָּׁה 
סִימָן טו, וְשׁוּ"ת בִּנְיָמִין זְאֵב סִימָן שכו, וּבְשׁוּ"ת זָקֵן אַהֲרֹן סִימָן קמד(. בָּרוּךְ 

בְּאַהֲבָה  מְקַיְּמִים  זֶה  וְאֶת  אִסּוּרִים,  לָנוּ  וְעָשְׂתָה  בָּאָה  הַתּוֹרָה  ה' 
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וּבְשִׂמְחָה. אֲבָל אַל תִּגְדֹּר גְּדָרִים בְּעַצְמְךָ! מִמִּי אֲנַחְנוּ לוֹמְדִים אֶת 
זֶה? מֵהַנָּחָשׁ וְחַוָּה. חַוָּה הוֹסִיפָה וְאָמְרָה: "שֶׁהַשֵּׁם אָמַר לֹא לָגַעַת 
וּבְפֵרוּשׁ  ב  ג,  )בְּרֵאשִׁית  גָּרְעָה  וּבָזֶה  הַצִּוּוּי  עַל  הוֹסִיפָה  הִיא  בָּעֵץ", 
רָשִׁ"י(. כְּשֶׁהַנָּחָשׁ שָׁמַע אֶת זֶה הוּא דָּחַף אוֹתָהּ עַל הָעֵץ וְהֶרְאָה לָהּ 

שֶׁלֹּא קוֹרֶה לָהּ כְּלוּם כְּשֶׁהִיא נוֹגַעַת )מִדְרָשׁ רַבָּה פָּרָשַׁת בְּרֵאשִׁית פָּרָשָׁה 
יט סִימָן ג(, וּמִכָּאן הָיְתָה הַדֶּרֶךְ קְצָרָה לַאֲכִילָה מֵעֵץ הַדַּעַת, וְלַסִּלּוּק 

מִגַּן עֵדֶן.

לְהִתְפַּלֵּל  שֶׁצָּרִיךְ  אוֹתָם  שֶׁמְּלַמְּדִים  בַּחוּרִים  הַיּוֹם  יֵשׁ  לְצַעֲרֵנוּ 
עִם כּוֹבַע וַחֲלִיפָה, וְאִם לֹא - אַל תִּתְפַּלֵּל, הַתְּפִלָּה שֶׁלְּךָ לֹא שָׁוָה. 
אָז מָה עוֹשֶׂה הַבָּחוּר? אֵין לוֹ כּוֹבַע וַחֲלִיפָה, אָז הוּא לֹא מִתְפַּלֵּל. 
תְּפִלִּין.  מַנִּיחַ  כְּבָר לֹא  שֵׁנִי  וְיוֹם  מִתְפַּלֵּל,  אֶחָד הוּא לֹא  יוֹם  וְאָז 
צָרִיךְ לְהַכְנִיס אֶת הַדְּבָרִים לִפְרוֹפּוֹרְצְיוֹת. וְהַיְּסוֹד הַתְּשִׁיעִי בֵּי"ג 
עִקְּרֵי הָאֱמוּנָה 'שֶׁזּוֹ תּוֹרַת מֹשֶׁה לֹא תְּבַטֵּל, וְלֹא תָּבוֹא תּוֹרָה מֵאֵת 
ה' זוּלָתָהּ, וְלֹא יִתְוַסֵּף בָּהּ וְלֹא יִגְרַע מִמֶּנָּה לֹא בַּכָּתוּב וָלָאָ בְּפֵרוּשׁ' 
)פֵּרוּשׁ הַמִּשְׁנָה לָרַמְבָּ"ם סַנְהֶדְרִין תְּחִלַּת פֶּרֶק י(, הַתּוֹרָה לֹא בְּנוּיָה מִיַּחֲסֵי 

חֶבְרָה, אוֹ מִיַּחֲסֵי צִבּוּר וְכָל מִינֵי אֳפָנִים, אֶלָּא מִתּוֹרַת אֱמֶת, וְאִי 
אֶפְשָׁר לִבְנוֹת אוֹתָהּ עִם שְׁקָרִים.



הַנֹּפֶשׁ הַמְּחַנֵּךְ
וְלָכֵן בִּימֵי בֵּין הַזְּמַנִּים הָאָדָם יִהְיֶה חָכָם, וְיִדְאַג לַמִּשְׁפָּחָה שֶׁלּוֹ, 
שֶׁהֵם  זֶה  עַל  פְּרָס  שֶׁזֶּה  לָהֶם  וְתֹאמַר  אוֹתָם.  יְפַנֵּק  אוֹתָם,  יוֹצִיא 
לוֹמְדִים תּוֹרָה, שֶׁהֵם מִתְנַהֲגִים יָפֶה, שֶׁהַבָּנוֹת הוֹלְכוֹת בִּצְנִיעוּת. 
וְאִם הוּא זָכָה שֶׁיֵּשׁ לוֹ בֵּן שֶׁלּוֹמֵד תּוֹרָה בִּישִׁיבָה יֹאמַר לוֹ: "אַתָּה 
יוֹדֵעַ לָמָה אֲנִי עוֹשֶׂה אֶת זֶה? כִּי אַתָּה בָּחוּר יְשִׁיבָה, כִּי אַתָּה הַבֵּן 
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הַיָּקָר שֶׁלִּי, וְאַתָּה מַחֲזִיק אֶת הָעוֹלָם, וּכְדֵי שֶׁיִּהְיֶה לְךָ כֹּחַ לִלְמֹד 
תּוֹרָה, לְאֵיפֹה שֶׁאַתָּה רוֹצֶה לָלֶכֶת - נֵלֵךְ". "בַּאֲשֶׁר תֵּלֵךְ אֵלֵךְ" )עַיֵּן 
רוּת א, טו( וְאָדָם שֶׁיַּעֲשֶׂה אֶת זֶה, הַחַיִּים שֶׁלּוֹ יִהְיוּ שְׁלֵוִים וּשְׂמֵחִים, 

הַיְלָדִים שֶׁלּוֹ יֹאהֲבוּ אוֹתוֹ, הַיְלָדִים שֶׁלּוֹ יִרְצוּ לִשְׁמֹר תּוֹרָה וּמִצְוֹת, 
וְשֶׁהַיְלָדִים  גִּדֵּל,  שֶׁהוּא  כְּמוֹ  מִשְׁפָּחָה  לְגַדֵּל  יִרְצוּ  שֶׁלּוֹ  הַיְלָדִים 
וְגַם  גַּשְׁמִית  הֲנָאָה  גַּם  בַּחַיִּים,  נֶהֱנוּ  שֶׁהֵם  כְּמוֹ  יֵהָנוּ  גַּם  שֶׁלָּהֶם 

הֲנָאָה רוּחָנִית.

בִּינוּ נָא זֹאת!



אֵיךְ מְכַפְּרִים עַל הָעֲוֹנוֹת
וּמִכָּאן נַגִּיעַ לִנְקֻדָּה נוֹסֶפֶת, שֶׁגַּם כֵּן צְרִיכָה בֵּרוּר וּבֵאוּר. יֵשׁ 
בַּסְּפָרִים הַקַּדְמוֹנִים כָּל מִינֵי סוּגֵי כַּפָּרַת עֲוֹנוֹת לְחוֹטְאִים. בַּדּוֹר 
שֶׁלָּנוּ זֶה לֹא מַתְאִים בִּכְלָל, בִּמְיֻחָד שֶׁאִם הוּא חוֹבֵל בְּעַצְמוֹ הוּא 
עוֹבֵר עֲבֵרָה )רַמְבָּ"ם הִלְכוֹת חוֹבֵל וּמַזִּיק פֶּרֶק ה הֲלָכָה א(. וְלָכֵן הַפִּתְרוֹן 
הוּא אִם חָטָאתָ וְאַתָּה רוֹצֶה לַעֲשׂוֹת לְךָ כַּפָּרַת עֲוֹנוֹת? יֵשׁ דְּבָרִים 
הֵיכָן  עַד  בַּגְּמָרָא,  שֶּׁאָמְרוּ  כְּמוֹ מַה  אֶחָד,  לְכָל  וּמַתְאִימִים  רְאוּיִם 
אָמַר  מֵהֶם[  פְּחוּתִים  יִסּוּרִים  שֶׁאֵין  רַשִׁ"י  ]פֵּרַשׁ  יִסּוּרִין?  תַּכְלִית 
וְכֵן  עָלָיו.  מִתְקַבֵּל  וְאֵין  לִלְבֹּשׁ  בֶּגֶד  לוֹ  שֶׁאָרְגוּ  כֹּל  אֶלְעָזָר:  רַבִּי 
אִם נִתְכַּוְּנוּ לִמְזֹג בְּחַמִּין וּמָזְגוּ לוֹ בְּצוֹנֵן, בְּצוֹנֵן וּמָזְגוּ לוֹ בְּחַמִּין. 
וַאֲפִלּוּ נֶהֱפַךְ לוֹ חַלּוּקוֹ וְצָרִיךְ לְפָשְׁטוֹ וְלַחְזֹר לְלָבְשׁוֹ. וַאֲפִלּוּ אִם 
הוֹשִׁיט יָדוֹ לַכִּיס לִטֹּל שָׁלֹשׁ מַטְבְּעוֹת וְעָלוּ בְּיָדוֹ שְׁתַּיִם )עֲרָכִין דַּף 
מְבַיְּשִׁים  שֶׁאִם  הִיא  בְּיוֹתֵר  הַגְּדוֹלָה  הָעֲוֹנוֹת  וְכַפָּרַת  ב(.  עַמּוּד  טז 

הֲכִי  הָעֲוֹנוֹת  כַּפָּרַת  זוֹ  תִּשְׁתֹּק.   – אוֹתְךָ  מְבַזִּים  תִּשְׁתֹּק.   – אוֹתְךָ 
עַל  הַעֲבָרָה  עֲוֹנוֹתָיו.  כָּל  עַל  לְהִתְכַּפֵּר  יָכוֹל  הָאָדָם  וּבָזֶה  גְּדוֹלָה, 
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הַמִּדּוֹת הִיא כַּפָּרַת הָעֲוֹנוֹת הֲכִי טוֹבָה )רֹאשׁ הַשָּׁנָה דַּף יז עַמּוּד א(. וְאִם 
יִמְחֲלוּ  כֹּחוֹ,  כְּפִי  וְיַתְמִיד בַּתּוֹרָה  הַדְּבָרִים  אֵלּוּ  יַעֲשֶׂה אֶת  הָאָדָם 
סִימָן  ג  פֶּרֶק  מִשְׁלֵי  שִׁמְעוֹנִי  )יַלְקוּט  בַּמִּדְרָשׁ  שֶׁאָמְרוּ  וּכְפִי  עֲוֹנוֹתָיו,  לוֹ 
תתקלה, וְעַיֵּן בְּשׁוּ"ת יַבִּיעַ אֹמֶר חֵלֶק י - אֹרַח חַיִּים סִימָן נה אוֹת לו( : 'אָמַר רַב 

הוּנָא, הֲרֵי שֶׁנִּכְשַׁל אָדָם בַּעֲבֵרָה שֶׁנִּתְחַיֵּב בָּהּ מִיתָה בִּידֵי שָׁמַיִם, 
מַה יַּעֲשֶׂה וְיִחְיֶה, אִם הָיָה רָגִיל לִלְמֹד דַּף אֶחָד, יִלְמַד שְׁנֵי דַּפִּים, 
לִשְׁנוֹת פֶּרֶק אֶחָד, יִשְׁנֶה שְׁנֵי פְּרָקִים, וְאִם אֵינוֹ יוֹדֵעַ לִלְמֹד, יֵלֵךְ 
וְהוּא  חֲסָדִים,  וּבִגְמִילוּת  בִּצְדָקָה  וְיַעֲסֹק  צְדָקָה  כְּגַבַּאי  וְיִתְמַנֶּה 

נִצּוֹל, וְיַאֲרִיךְ יָמִים'.

הֲרֵי לָנוּ שֶׁגַּם בְּעִנְיְנֵי כַּפָּרַת עֲוֹנוֹת לֹא צָרִיךְ לִסְבֹּל וְלַהֲרֹס אֶת 
הַגּוּף, וְכָל שֶׁכֵּן שֶׁבְּמַה שֶּׁאֶפְשָׁר לֵהָנוֹת מֵהַדְּבָרִים שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ 
הוּא בָּרָא בָּעוֹלָם הַנִּפְלָא וְהַמְיֻחָד הַזֶּה בַּהֲנָאוֹת הַמֻּתָּרוֹת – יֵהָנֶה. 
אִם זֶה בַּאֲכִילָה, אִם זֶה בִּשְׁתִיָּה, בְּכָל הַהֲנָאוֹת הַמֻּתָּרוֹת. עַד כְּדֵי 
כָּךְ שֶׁהַגְּמָרָא אוֹמֶרֶת )חֻלִּין דַּף קט עַמּוּד ב( שֶׁכָּל מַה שֶּׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ 
הוּא בָּרָא בְּאִסּוּר - בָּרָא כְּנֶגְדּוֹ בְּהֶתֵּר. כִּי אֵין בְּעָיָה לַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ 

הוּא שֶׁנֵּהָנֶה, הַשְּׁאֵלָה מַה הַכַּוָּנָה שֶׁל הַמַּחְשָׁבָה וּמַה הַתַּכְלִית.



זוֹכֶה לִדְבָרִים הַרְבֵּה
יְהוּדִית.  לְנַחַת רוּחַ  שֶׁתִּזְכּוּ  כֻּלָּם  יְבָרֵךְ אֶת  בָּרוּךְ הוּא  הַקָּדוֹשׁ 
לָמָה אוֹמְרִים נַחַת רוּחַ יְהוּדִית? כִּי יֵשׁ אֶחָד מֵאַלּוּפֵי עֵשָׂו "אַלּוּף 
נַחַת" )בְּרֵאשִׁית לו, יז(. אֲנַחְנוּ לֹא רוֹצִים נַחַת כָּזֹאת, אֲנַחְנוּ רוֹצִים 
נַחַת יְהוּדִית אֲמִתִּית - שֶׁתַּצְלִיחוּ לְגַדֵּל אֶת הַיְלָדִים מִתּוֹךְ אַהֲבָה, 
עוֹלָם  לְחַיֵּי  גַּם  וְתִזְכּוּ  טָהֳרָה,  מִתּוֹךְ  קְדֻשָּׁה,  מִתּוֹךְ  שַׁלְוָה,  מִתּוֹךְ 
הַזֶּה וְגַם לְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָּא. וּמִי שֶׁלּוֹמֵד תּוֹרָה שֶׁלֹּא לִשְׁמָהּ זוֹכֶה 
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לְהַגִּיעַ לְלִשְׁמָהּ )סוֹטָה דַּף כב עַמּוּד ב(, 'וְכָל הַלּוֹמֵד תּוֹרָה לִשְׁמָהּ זוֹכֶה 
לִדְבָרִים הַרְבֵּה' )אָבוֹת פֶּרֶק ו מִשְׁנָה א(, וְהַשִּׂמְחָה וְהַהֲנָאוֹת הַמֻּתָּרוֹת, 
וְהַנַּחַת מֵהַיְלָדִים בִּכְלַל 'זוֹכֶה לִדְבָרִים הַרְבֵּה', וּבִכְלַל "דּוֹרְשֵׁי ה' 

לֹא יַחְסְרוּ כׇל טוֹב" )תְּהִלִּים לד, יא( אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן.


